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های علوم پزشکی کشور، به منظور افزایش در راستای توسعه رویکرد ترجمان دانش و کاربرد نتایج حاصل از تحقیقات حوزه سلامت در دانشگاه

درصصصد از حره های  10حداقل  نشصص صصت  تری ترجمان دانش برای ن پژوهش اعم از مدیران، متخصصصصصصیم و مردم، هیدهمیمگاهی ذینفعاآ

اجلاس سالم  ، در18/12/1403ه مربوحه و دانشیویان در تاریخهای چاپی و الکترونیک، اساتید حوزفته دانشگاه با حضور اصحاب رسانهیا اتمه

سال  برگزار گردید.لی روزبه شهر زنیان مرکز همایش بیم المل در ایم نش ت سخنرانان پیرامون دستاوردهای  ود از تحقیقات انیام شده در 

 به زبان عامه سخم گفتند و ادغام سه موضوع متفاوت به صورت همزمان در یک نش ت صورت گرفت.  1403

 

  مجری:

 دانشگاه  دکتر جلال حیازی ، مدیر احلاع رسانی پزشکی و منابع علمی

  :سخنرانان

دکتر محمدرضا مهراستی، دکتر ح یم دانافر، دکتر اعظم ،  noubaranim@zums.ac.irدکتر مریم نوبرانیمهرداد حمیدی،  دکتر

  ملکی، دکتر تینا شاهانی

 اصحاب رسانه : 

احمد اسدی، مهران حتیتی، رحیم مقدمی، سهیلا مقدمی، زهرا نوری، اعظم شامی،  رقیه فرنیا، ری محمدی،انصاری، صغسرکار انم 

 سعیده نوروزی، سمیرا قربانی
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 بیوتیکی؛ تهدیدی جدی برای سلامت جهانیپاندمی مقاومت آنتیخبر:
 

گفت: پاندمی ها، بیوتیکدانشیار فارماکولوژی دانشکده داروسازی زنیان با اشاره به اهمیت مصرف صحیح آنتی

 .بیوتیکی به عنوان یک تهدید جدی برای سلامت جهانی شنا ته شده استمقاومت آنتی

اسفند در نش ت  تری ترجمان  18زنیان، دکتر مریم نوبرانی، داروساز و متخصص فارماکولوژی امروز -به گزارش وبدا

ها به دلیل استفاده نادرست از و میکروبها دهد که باکتریبیوتیکی زمانی رخ میدانش، اظهار کرد: مقاومت آنتی

 کنند.ها، توانایی مقابله با اثرات داروهای ضدباکتری را پیدا میبیوتیکآنتی

  
اکنون، گفت: ما ناچاریم از دانشیار فارماکولوژی دانشکده داروسازی زنیان با تأکید بر ضرورت آمادگی و اقدام از هم

توانیم همگام با دنیا ایم مقاومت را به تأ یر بیندازیم چراکه از را ب ازیم و تا میها الان آمادگی داشته باشیم، زمینه

 مان حفظ کنیم.های بعدیها را برای ن لبیوتیکلحاظ ا لاقی م ئولیت داریم که آنتی
  

تر از راتب سنگیممهای مقاوم بههای مقاوم، افزود: هزینه درمان پاتوژنهای سنگیم درمان پاتوژنوی با اشاره به هزینه

بیوتیکی هزینه ب یار زیادی به جامعه و نظام سلامت وارد های غیرمقاوم است و گ ترش مقاومت آنتیدرمان پاتوژن

 کند.می
  

های ها است، به تلاشبیوتیکرسانی در مورد آنتیماه، هفته جهانی احلاعدکتر نوبرانی با بیان اینکه هفته آ ر آبان

شود و نظرات ها برده میی زنیان در ایم زمینه اشاره کرد و گفت: سالیانه احلاعاتی به بیمارستاندانشگاه علوم پزشک

ها بیوتیکشود که امیدواریم ارائه آمار مصرف آنتیمتخصصیم مربوحه برای ارتقای عملکرد در سال بعد دریافت می

رپایی و سطح شهر، ایم احلاعات را در آن های مصرف در بخش سمحدود به بیمارستان نتاشد و با دسترسی به داده

 بخش هم بتوانیم جلو بتریم.

  



دانشیار فارماکولوژی دانشکده داروسازی زنیان افزایش ایمنی داروها، کاهش  طرات ناشی از مصرف داروها و ارتقای 

ها تأکید فیت رسانهها برشمرد و بر ضرورت آموزش عامه مردم با استفاده از ظرسلامت عمومی را از اهداف ایم تلاش

 کرد.

  
های بیم دانشمندان، متخصصان سلامت و اهل رسانه را راهکاری برای اییاد فرهنگ صحیح مصرف وی برگزاری نش ت

 داروها در کشور دان ت.
 

توانیم دکتر نوبرانی افزود با احلاعاتی که در جامعه از الگوی مصرف آنتی بیوتیک ها، میزان مصرف و احلاعات زمان مصرف داریم می

تواند در زمینه پوشصصصش بیمه میتهیه ایم م صصصتندات ارزیابی انیام دهیم تا بتینیم چقدر با گایدلایم های جهانی مطابقت دارد. 

تواند متتنی بر شواهد دی آن برای مردم  واهد بود؛ بنابرایم ب یاری از سیاست های بخش سلامت میکننده باشد و سودمنکمک

 پیش رود.

صرف دارو دارد و می سوء م صرف دارو ه تند نقش مهمی در زمینه آگاهی از تدا ل دارویی،  تواند باعث مطالعاتی که مربوط به م

تواند میزان تیویز را کاهش دهد یعنی درمواقع لزوم دارو مصصصرف سصصت میآموزش سصصواد سصصلامت مردم گردد. داشصصتم احلاعات در

 گردد.گردد، همچنیم مانع از  وددرمانی توسط بیمار نیز می

 رسد پاندمی بعدی مقاومت به آنتی بیوتیک ه ت و باید از الان آماده مقابله با ایم بحران باشیم. به نظر می

شود و ایم دلیل بیشتر از غیرمقاوم است و ایم هزینه دارد به جامعه و نظام سلامت وارد می های مقاوماز حرفی هزینه درمان پاتوژن

ر امیدوار ه صصصتیم ارائه آمار باشصصصد. بنابرایم در ایم م صصصیاز آنتی بیوتیک ها میمهمی برای انیام مطالعات برای آمار اسصصصتفاده 

 همکاران بالینی برای سایر مدا لات قرار گیرد.تا در ا تیار  ها در سطح شهر هم بتوان پیش بردبیوتیک آنتی

ست و  سلامت جامعه ا شگاه در نهایت هدف نهایی ارتقاء  صحیح دان شد تا فرهنگ  شته با سلامت به مردم باید دا ضرورت آموزش 

 مصرف دارو را در استان و حتی کشور داشته باشیم. 


